
Réf. Séjour Sp 14-08 

Dates du séjour Du 2 au 15 août 2015 

Prix semaine /

personne 

1 005 € + 25 € adhésion 

Nb Vacancier 

Autonomie 

8 

Bonne autonomie 

Nb Responsable 1 

Nb Animateurs 2 

Véhicules 2 voitures 

Lieu Cesson Sé-

vigé 

Centre Bourg 10 min (A pied) 

Rennes 10 km 

Le projet de séjour 
Séjour Découvertes et détente 

> Visites des Vieilles Villes : Centre Historique de Rennes, Dinan, 

Dinard, St Malo …. 

> Visites de la côte sauvage : Erquy, Cap Fréhel, Cancale ... 

> Marchés tradi9onnels locaux  

> Sor9es fes9ves : anima9on de rue  

> Sor9es Natures :  Jardin de Brocéliande, Parc des Gayeulles. 

> Sor9es découvertes : Eco-Musées du pays de Rennes 

> Anima9ons en journée : jeux de société, courriers.. pétanque… 

scrapbooking... 

> Soirées fes9ves sur le centre et hors du centre : concert, Karaoké 

> Séjour en Inclusion (autres groupes en séjour sur le site) 

Le plus … 
> 1 au Mont St Michel  

> 1 sor9e au parc des Alligators  

> 1 Sor9e piscine 

> 1 sor9e en  Mer 

> Sor9es à la Plage 

Hébergement 
> Centre d’accueil dans un  parc aux portes de Rennes. 11 

Chambres individuelles, équipées d’une salle d’ eau + WC. Aile de 

Plain-pied. Restaurant sur site. Une salle dédiée au groupe. Salon 

de jardin.   

Vie de groupe 
> Par9cipa9on de chacun, en fonc9on de ses capacités, à la vie 

matérielle et collec9ve du séjour. 

> Séjour en Pension complète : Les repas sont préparés par le cuisi-

nier du centre. (Menus validés par l’Associa9on PWF) 

Informa9on convoyage 
> Prise en charge payante dans l’ensemble des villes : voir page 3, 

ou accueil sur place. Arrivée sur le séjour dans la journée. 

> Les semaines :  

• Du 2 au 8 

• Du 8 au 15 

 

Un partenariat entre l ‘Associa on EPAL et l’Associa on PRADER WILLI France  

Les ac9vités et visites sont ici proposées qu’à 9tre indica9f. En effet l’interac9on vacanciers/équipe sera recherchée pour une 

par9cipa9on collégiale, cela pouvant conduite à des modifica9ons. 
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Un séjour pensé et  

Co-organisé par 


