Maison de Rimou
Un accueil pour jeunes adultes et adultes atteint du syndrome Prader Willi

Lieu : Rimou (llle et Vilaine), dans le bourg (a proximité de tout commerce), & 15 km de Combourg.

LE PROJET DE SEJOUR :

Voici maintenant plusieurs années que nous collaborons avec 1’ Association Prader-Willi France, a la mise en
place de temps de vacances et de loisirs pour un public de Jeunes Adultes et adultes. Aujourd’hui, ce partenariat
vient de se contractualiser par une adhésion a I’association PWF. Forts de nos expériences de séjours, nous
avons fait le choix de vous proposer cet été 2012 un seul lieu de séjour ouvert sur un mois.

Comme tous les ans, la réussite repose sur quelques axes simples, mais qu’il est important de présenter : un
local facile d’accés que tout a chacun peut utiliser, avec un espace de restauration fermé, une équipe sensibilisée
a la question de 1‘accueil de ces jeunes adultes et adultes, une participation, voire une adhésion de ces jeunes et
adultes au projet de séjour.

Nous ne nous inscrivons pas dans un temps thérapeutique, mais de vacances, avec tout ce que cela apportera
d’alternance pour tous.

Pour ce nouveau séjour, aux portes de Rennes, dans un grand gite, nous vous offrons une destination en accord
avec D’esprit vacances. A 28km du Mt-St-Michel, dans le petit village calme de RIMOU, lieu idéal pour
rayonner a la fois vers Granville, St Malo, Cancale, Dinan, Rennes, Fougéres. Ce site est proche de nombreux
chemins pour nos balades, du site de Méziéres sur Couesnon ou nous pourrons aller a la péche, faire de
I’ Accro-branches a Bazouges-la-Pérouse. Ces vacances seront aussi 1’occasion de rejoindre des fétes locales,
comme la féte de la moisson et des vieux métiers a St Ouen, féte de la Lanterne de Combourg..., de participer
aux animations musicales... Sans oublier les soirées et autres moments a mettre en place sur le lieu du séjour
comme par exemple des tournois de ping-pong, partie de pétangque, de palets, sans oublier des barbecues, et
autres veillées contés. Et dans tous les cas attendu une participation de tous a la vie du séjour.

L’HEBERGEMENT : 1 gite de séjour dans une ancienne longére restaurée. Rdc : 1 cuisine équipée semi-
professionnelle, 1 vaste salle a manger de 50 m2 et 1 séjour avec cheminée, 2 WC, 1 ch. 2 lits simples pour les
personnes les plus fragiles physiquement. ler étage : 2 ch. 4 lits simples, 1 ch. 2 lits simples, salle de repos. 2e
étage : 1 ch. 3 lits simples, 1 ch. 4 lits simples. WC et salle de bain avec douche dans chaque ch. 1 grand jardin
avec plusieurs salons de jardin et 1 barbecue.

LA VIE DE GROUPE : participation de chacun, en fonction de ses capacités, a la vie matérielle et
collective du séjour.

VOYAGE : Arrivée sur le lieu du séjour la premiére journée de vos vacances. Départ le dernier jour.

CONVOYAGE : voir avec EPAL.
DATES et TARIFS :

- Du 29 juillet au 10 aout avec possibilité de ne prendre qu’une semaine : 876 €/semaine
- Du 15 juillet au 25 aout : 1 681 € / quinzaine

Pour les inscriptions, contacter directement I’association EPAL :
10 rue Nicéphore Niépce BP2
29801 Brest Cedex 09
0298418409

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter Agnés Lasfargues : philag.lasfargues@wanadoo.fr
ou 02 54 20 63 02 apres 20h30.
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