L’HYPOTONIE CETRE MOLD : 1/1

NOS MUSCLES SONT
LN PEU PLUS RELACHES
QLIE LA NORPMALE, MOINS
FORTS, ET NOTRE SENS DE
L ‘EQUILIBRE NOUS
JOLUE SOUVENT DES

ALORS FORCEMENT
PARTICIPER A LIN MATCH
DE FOOT, C'EST PLUS
COMPLIQUE POLIR NOLIS /

S ON NE JOLE PAS
TOUJIOURS TRES BIEN, CE
N’EST PAS PARCE QU'ON N’°A
PAS ENVIE, C’'EST PARCE QUEE
C’EST PLUS DIFFICILE...




