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LUEquipe Relais vous invite a participer a un moment de

convivialité en petit groupe pour que chacun puisse partager ses

connaissances et les expériences qu’il a vécues.

Un déjeuner en commun vous sera proposé.

Vous étes un proche aidant, 'Equipe Relais étudiera avec vous des

solutions de relai pour la personne en situation de handicap dont

vous vous occupez : intervenant a domicile, accueil sur le lieu du

Collectif...

Informations et inscriptions jusqu’au 13/05/2019 au :

Téléphone : 04.67.02.91.86
Mail : languedocroussillon@erhr.fr
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Equipe Relais Handicaps Rares
Languedoc-Roussillon



Programme

9h00-9h30 :

|0Oh-12h30 :

12h30-13h00 :

1 3h00-14h00 :

Accueil café

Venez amener vos questions et vos idées autour du

répit.

«  Connaissez-vous des solutions de répit ? Si oui, les
utilisez-vous ? Si non, pourquoi ?

. Témoignages

. Echanges

« QuU’est-ce qui existe en terme de proposition de

répit ! Parlons des projets innovants.

Retour sur la matinée et perspectives autour d’un

apeéritif partagé

Repas proposé pour continuer les échanges sur un

temps convivial



