
Réf. Séjour SP 02-08 

Dates du séjour Du 30 juillet au 20 août 2016 

Prix semaine /

personne 

978 € + 25 € adhésion 

Nb Vacancier 

Autonomie 

6 

Bonne autonomie  

Nb Responsable 1 

Nb Animateurs 2 

Véhicules 2 voitures 

Lieu Montgothier (50) 

Centre Bourg 5 min (A pied) 

Avranches 15 km 

Le projet de séjour 
Séjour détente et promenades / Rythme tranquille 

> Visites des Villes : St Malo, Avranches, Cancale, St James, Grand-
ville, Ville Dieu Les Poëles…. 

> Visites des Ports : Le Gué de l’Epine, Bouillé, St Malo... 

> Sorties festives : Le Labyrinthe, Le village enchanté... 

> Sorties Natures :  Parc Floral de Martinvast, Jardin de l’Orail... 

> Animations en journée (jeux , courriers..), initiation au  Scrapboo-
king (illustration de son journal de bord). 

> Soirées festives : concert, Karaoké, Loto, Puzzle, pétanque  ….. 

Le plus /semaine… 
> Alligator Day 

> Bowling  

> Piscine  

> Partie de pêche 

Information ++ 
> Aucun passage IDE le midi . Passage  uniquement matin et soir. 

> Séjour ouvert aux personnes qui aiment prendre leur temps.  

Hébergement 
> Grande maison. En RdC : une grande pièce de vie avec cuisine US 
(sellier fermant à clef pour les frigos et aliments), séjour, salon, 1 
chambre de 2 lits simples, salle de bain, wc. Etage : 4 chambres de 
2 lits simples. Salle d’eau, wc. Jardin. 

Vie de groupe 
> Participation de chacun, en fonction de ses capacités, à la vie 
matérielle et collective du séjour.  

> Les repas seront préparés par le groupe, en tenant compte des 
menus proposés par l’Association PWF. 

Information convoyage 

> Prise en charge payante dans l’ensemble des villes : voir page 66 
et carte 4, ou accueil sur place.  

> Arrivée sur le séjour dans la journée. 

Dates 
CUMUL 3 semaines possible 

> La quinzaine :  

 Du 30/07 au 12/08 

> La semaine : 

 Du 13/08 au 20/08 

 

Un partenariat entre l ‘Association EPAL et l’Association PRADER WILLI France  

Les activités et visites sont ici proposées qu’à titre indicatif. En effet l’interaction vacanciers/équipe sera recherchée pour une 

participation collégiale, cela pouvant conduite à des modifications. 
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Un séjour pensé et  

Co-organisé par 


